
ДООП социально-гуманитарной направленности 
1 Клуб общения 

«Успешные 
люди» 

Дополнительная общеобразовательная программа «Клуб общения «Успешные люди» направлена на создание условий для 

формирования навыков, связанных с эмоциональным, коммуникативным, интеллектуальным, социальным развитием 

человека. На занятиях обучающиеся узнают о разных стилях и приёмах общения, способах привлечения аудитории, 

развивают организаторские способности, получают опыт публичного выступления, технологии проведения игр, учатся 

самостоятельно определять цели и составлять планы деятельности, овладевают навыками подготовки и проведения 

различных мероприятий, а также встречаются с людьми успешными в своей профессии. 

2 РДДМ – 
территория 

твоих 

возможностей 

Деятельность первичного отделения Движения Первых дает детям  неограниченные  возможности по  расширению границ  

социального  взаимодействия  и  реализации своего  опыта. 

Участие в деятельности Движения Первых  позволяет: 

-  расширить  границы  общения и деятельности  воспитанников в социуме; 

- формировать активную жизненную позицию, развивать детскую инициативу; 

- развивать такие личностные качества, как коммуникабельность, самостоятельность, лидерские качества, уверенность в 

себе, умение отстаивать свою позицию и многие другие; 

- получить новые  возможности  для  взаимодействия, обмена опытом, изучения  успешных социальных практик в рамках 

единого  воспитательного  пространства; 

- стать  участником Дней  единых  действий  в рамках  Всероссийских  акций; 

- объединиться вокруг  систем  ценностей  присущих  Российскому  обществу 

3 Мой мир Программа "Мой мир" создает условия для воспитания и личностного роста детей с ОВЗ, способствует профилактике 

поведенческих расстройств, помогает в социальной адаптации к жизни в обществе. 

Арт-терапия ориентирована на гармонизацию эмоционально-волевой сферы несовершеннолетних с ограниченными 

возможностями и их родителей через развитие способности самовыражения и самопознания. 

Применение методов арт-терапии в работе с детьми с особыми образовательными потребностями способствует развитию их 

творчества, совершенствованию взаимодействия детей с окружающим миром через наглядные образы, развивает 

коммуникативные и когнитивные способности, умение понимать других и чувствовать себя уверенней. 

Занятия по  программе дают возможность детям с ОВЗ и инвалидностью выразить себя, свои переживания цветом, звуком, 

движением, изучить себя как личность. 

4 Время роста. 
Средняя 

ступень 

Программа дает возможность создания благоприятных условий для изучения и развития личностных и метапредметных 

навыков. Игровые технологии и неформальная атмосфера образовательного процесса позволяют обучающимся наиболее 

эффективно изучить материал, апробировать уровень своих навыков и развивать личностные качества. 

Позиция личности может быть реализована более эффективно в том случае, если обучающийся владеет определёнными 

знаниями, умениями, навыками. Данная программа предусматривает использование технологии командообразования, 

формирование активной жизненной позиции, формирует базовые национальные ценности, особенно патриотизм и ценность 

здоровья. 
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