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Пояснительная записка 

 

Уровень – ознакомительный 

Направленность – художественная  

 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. 

№ 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 

2030». 

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. 

№ 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Постановление администрации г. Кирова от 14.11.2014 № 4917-П «Устав 

муниципального образовательного автономного учреждения 

дополнительного образования «Дом детского творчества «Вдохновение» 

города Кирова». 

Методические рекомендации 
1. Методические рекомендации по разработке и реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые и модульные). – Киров: КОГОБУ ДО «Дворец творчества 

Мемориал», РМЦ, 2023. – 22 с. 

 

Актуальность программы 

Культуру России невозможно себе представить без народного искусства, 

которое раскрывает исконные истоки духовной жизни русского народа, 

наглядно демонстрирует его моральные, эстетические ценности, 

художественные вкусы и является частью её истории. Каждое изделие 

народного искусства — это своеобразный памятник духовной жизни народа 

на протяжении столетий, национальная гордость, это наше начало, которое 

питает и сегодняшнюю культуру, искусство, образование. В народном 

искусстве обобщены представления о прекрасном, эстетические идеалы и 

мудрость народа, которые передаются из поколения в поколение. 

Декоративно-прикладное творчество на основе народных промыслов России 



имеет важное значение для всестороннего развития личности. Именно 

духовная значимость предметов народного искусства особенно возрастает в 

наше время - все больше они входят в наш быт не как предметы 

утилитарные, а как художественные произведения, отвечающие нашим 

эстетическим идеалам, сохраняя историческую связь времен.  

Значимость программы для региона 

В программе большое внимание уделяется воспитанию любви к 

Вятскому краю, знакомству с традиционными народными промыслами 

России и нашего региона. Формируется интерес к истории и культуре малой 

родины. 

 

Отличительные особенности программы 

Программа предполагает знакомство с народными промыслами 

регионов нашей страны. Дети не только узнают историю промыслов, их 

особенности, но и освоят простейшие приемы, а также выполнят работы в 

традициях промыслов.  

Для изучения выбраны известные на весь мир народные промыслы: 

жостовская роспись, мезенская роспись, вятская роспись, каргопольская 

игрушка. Элементы росписи этих промыслов наиболее просты в выполнении 

и под силу детям 7-9 летнего возраста. 

 

Новизна программы 

         Программа связана с программой по изобразительному искусству, что 

позволяет обучающимся применять знания, умения, навыки, полученные на 

занятиях изобразительным искусством на работы по декоративно- 

прикладному искусству, что делает усвоение программы более 

эффективным. 

Набор учащихся 

Прием детей осуществляется на основании заявления и документов, 

удостоверяющих личность учащегося или одного из родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. (Из Устава ДДТ). 

Возраст обучающихся – 7-9 лет  

Объем и срок освоения: 1 учебный год 

Режим занятий в год: 

 36 академических часов 

 1 академический час в неделю  

 академический час – 40 минут 

 

Форма обучения – очная. 

 

Особенности организации образовательного процесса:  

Группы, учащихся разного возраста. 

Состав группы постоянный. 

Количество обучающихся в группе 12 - 18 человек. 

 



Цель: формирование и развитие творческих способностей учащихся 

средствами декоративно-прикладного искусства. 

 

Задачи: 

 Воспитательные задачи, направленные на формирование личностных 

результатов: 

формировать представление о народных промыслах России и своего края. 

Образовательные задачи, направленные на формирование предметных 

результатов: 

1. Дать основные понятия и термины декоративно-прикладного искусства. 

2. Познакомить детей с наиболее известными народными промыслами 

России: жостовской, мезенской, вятской росписью. 

3. Научить использовать основные приемы росписи и лепки каргопольской 

игрушки. 

 Развивающие задачи, направленные на формирование метапредметных 

результатов: 

способствовать формированию адекватной самооценки деятельности. 

 

Планируемые результаты 

 

Личностные результаты 

Имеет представление о наиболее известных народных промыслах России и 

своего края. 

Предметные результаты 

1. Знает основные понятия и термины декоративно-прикладного 

искусства. 
2. Знает простейшие приемы жостовской, мезенской, вятской росписи. 
3. Умеет использовать основные приемы росписи и приемы лепки 

каргопольской игрушки. 
Метапредметные результаты 

Обладает адекватной самооценкой изобразительной деятельности, опирается 

на оценку педагога. 

 

Программа воспитания 

На протяжении всего учебного года учащиеся принимают участие в 

реализации программы воспитания и социализации ДДТ, направленной на 

формирование базовых национальных ценностей: социальная солидарность, 

человек, семья, патриотизм, гражданственность, труд, творчество, искусство, 

природа.  

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план  
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации 

(контроля)  
Всего  Теория Практика  

1.Жостовская роспись  

1.1 Вводное занятие. 1 1 - - 

1.2 Правила по технике безопасности. 1 1 - опрос 

1.3 Жостово. История промысла. 1 1 - опрос 

1.4 Приёмы жостовской росписи. 2 1 1 просмотр 

1.5 Роспись подноса.  3 1 2 просмотр 

2.Мезенская роспись  

2.1 Мезенская роспись. История 

промысла. 

1 1 - опрос 

2.2 Приёмы мезенской росписи. 2 1 1 просмотр 

2.3 Роспись разделочной доски. 4 1 3 просмотр 

3.Каргопольская игрушка  

3.1 Каргопольская игрушка. История 

промысла. 

1 1 - опрос 

3.2 Приёмы лепки каргопольской 

игрушки.  

2 1 1 просмотр 

3.3 Лепка каргопольской игрушки. 2 - 2 просмотр 

3.4 Приёмы росписи каргопольской 

игрушки. 

2 1 1 просмотр 

3.5 Роспись каргопольской игрушки 4 1 3 просмотр 

4.Вятская роспись  

4.1 Вятская роспись. История промысла 1 1 - опрос 

4.2 Приёмы вятской росписи.  2 1 1 просмотр 

4.3 Роспись разделочной доски 6 1 5 просмотр 

4.4 Итоговое занятие 1 1 - просмотр 

 Общее количество часов 36 16 20  

 

Содержание программы 

1.Жостовская роспись 

1.1 Вводное занятие. 

Теория: Заполнение анкет. Знакомство с программой. 

1.2 Правила по технике безопасности 

Теория: Инструктаж по технике безопасности, противопожарной 

безопасности. 

1.3 Жостово. История промысла 
Теория: Беседа об истории и традициях жостовской росписи. Демонстрация 

фильма. Виртуальная экскурсия. 

1.4 Приемы росписи 

Теория: Показ основных приемов жостовской росписи, инструкция по 

выполнению. 

Практика: Выполнение основных приемов жостовской росписи. 

1.5 Роспись подноса 



Теория: Рассказ об орнаментальной композиции. Правила компоновки в 

круге. 

Практика: Выполнить эскиз росписи. Расписать поднос (тонированная 

черная бумага в форме подноса). 

 

2.Мезенская роспись 

2.1 Мезенская роспись. История промысла 

Теория: Беседа об истории и традициях мезенской росписи. Демонстрация 

фильма. Виртуальная экскурсия. 

2.2 Приемы росписи 
Теория: Показ основных приемов мезенской росписи, инструкция по 

выполнению. 

Практика: Выполнение основных приемов мезенской росписи. 

2.3 Роспись разделочной доски 

Теория: Рассказ о компоновке орнамента в различных формах. 

Практика: Выполнить эскиз росписи. Расписать разделочную доску. 

 

3.Каргопольская игрушка 

3.1 Каргопольская игрушка. История промысла 

Теория: Беседа об истории и традициях каргопольской игрушки. 

Демонстрация фильма. Виртуальная экскурсия. 

3.2 Приемы лепки дымковской игрушки 
Теория: Практический показ основных приемов лепки каргопольской 

игрушки. Инструктаж по выполнению работы. 

Практика: Выполнить упражнения по освоению приемов лепки. 

3.3 Лепка каргопольской игрушки 

Теория: Практический показ лепки каргопольской игрушки. Инструктаж по 

выполнению работы. 

Практика: Лепка каргопольской игрушки. 

3.4 Приемы росписи каргопольской игрушки 

 Теория: Показ приемов росписи каргопольской игрушки. 

Практика: Выполнение упражнений по освоению приемов росписи 

каргопольской игрушки. 

3.5 Роспись каргопольской игрушки 

Теория: Повторение правил росписи. Инструктаж по выполнению работы. 

Практика: Роспись каргопольской игрушки. 

 

4.Вятская роспись 

 4.1 Вятская роспись. История промысла  

Теория: Беседа об истории и традициях вятской росписи. Демонстрация 

фильма. Виртуальная экскурсия. 

4.2 Приемы вятской росписи 
Теория: Практический показ приемов вятской росписи. Инструктаж по 

выполнению работы. 

Практика: Выполнение упражнений по освоению приемов вятской росписи. 



4.3 Роспись разделочной доски 

Теория: Беседа об орнаментальной композиции. 

Практика: Выполнение эскиза росписи разделочной доски. Роспись доски. 

4.4. Итоговое занятие 

Теория: Просмотр выполненных работ, обсуждение и анализ. 
 

Календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график муниципального 

образовательного автономного учреждения дополнительного образования 

«Дом детского творчества «Вдохновение» г. Кирова на учебный год 

утверждается приказом директора. 
 

1. Начало учебного года – 1 сентября. 

2. Продолжительность учебного года – круглый год. 

3. Срок реализации бюджетных ДООП – 36 учебных недель. 

4. Продолжительность академического часа – 40 минут для 

детей школьного возраста. 

5. Форма обучения – очная. 

6. Продолжительность учебной недели – 7 дней. 

 

Учреждение работает без общего выходного дня (ежегодно).  

Нерабочие и праздничные дни – в соответствии с Постановлением 

Правительства Российской Федерации. 

 

7. Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

-  по временному расписанию, составленному на период каникул; 

-  в форме походов, экскурсий, соревнований; 

- могут создаваться различные объединения с постоянным и 

переменным составом детей. 

 

8. Аттестация учащихся проводится:  

- декабрь – промежуточная аттестация; 

- май – промежуточная аттестация; 

 

Календарный учебный график составляется педагогом дополнительного 

образования ежегодно на каждую учебную группу после ее комплектования. 

 

Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение: 

- учебный кабинет (включая типовую мебель) 

- телевизор 

- ноутбук 

- доска школьная магнитно-маркерная 

 



Приобретаются родителями обучающихся самостоятельно: 

- Канцелярские принадлежности: простой карандаш, линейка, ластик; 

- Краски (гуашь); 

- Бумага А3 (белая); 

- Пластилин скульптурный; 

- Бумага для творчества (цветная); 

- Доски разделочные деревянные; 

- Кисти для живописи. 

Кадровое обеспечение: 

- Педагог дополнительного образования. 

Информационное обеспечение: 

 Презентационные видео материалы по темам. 

 Интернет-источники. 

Требования к безопасности: 

Для работы по программе используются инструкции по ТБ: ИТБ-01, ИТБ-02, 

ИТБ-03, ИТБ-15. 

 

Формы аттестации: 

 опрос  

 просмотр  

Оценочные материалы 

С целью управления качеством образовательного процесса в ДДТ 

разработан мониторинг результативности образовательной деятельности, 

позволяющий определить достижение учащимися планируемых результатов. 

Диагностика личностных результатов 

Отслеживание личностных результатов происходит при помощи основного 

эмпирического метода исследования – наблюдения. 

Наблюдение проводится лонгитюдно на протяжении учебного года. 

Результаты заносятся в протокол, обрабатываются количественно, 

интерпретируются (Приложение 1). 

Диагностика предметных результатов 

Отслеживание предметных результатов происходит при помощи основного 

эмпирического метода исследования – наблюдения. 

Наблюдение проводится лонгитюдно на протяжении учебного года. 

Результаты заносятся в протокол, обрабатываются количественно, 

интерпретируются (Приложение 2). 

Диагностика метапредметных результатов 

Отслеживание метапредметных результатов происходит при помощи 

основного эмпирического метода исследования – наблюдения. 

Наблюдение проводится лонгитюдно на протяжении учебного года. 

Результаты заносятся в протокол, обрабатываются количественно, 

интерпретируются (Приложение 3). 

Все данные мониторинга заносятся в общую таблицу (Приложение 4). 

 

 



Методические материалы: 

Методы обучения изобразительному искусству.  

1. Объяснительно-иллюстративный - педагог сообщает готовую информацию, 

а от учащихся требуется её осознанное усвоение и сохранение в памяти). 

2. Репродуктивный (предполагает передачу способов деятельности умений и 

навыков в готовом виде и ориентирует учащихся на простое воспроизведение 

образца, показанного педагогом). Педагогическое изделие (показ способов и 

приёмов изображения, поиск композиции). Упражнения.  

3. Проблемное изложение («метод творческих заданий» - постановка образной 

задачи, раскрытие противоречий, возникающих в ходе решения). 

4. Частично-поисковый («метод совместного творчества», т. к. поиск средств 

выражения). 

Факторы выбора метода или системы обучающих методов и приёмов:  

1. Цель и задачи данного занятия.  

2. Специфика вида деятельности.  

3. Возрастные особенности детей.  

4. Уровень подготовленности конкретной группы детей.  

5. Понимание педагогом цели художественного образования, его содержания, 

задач. 

Исходя из особенностей авторского занятия, как художественно-

педагогического «произведения», определены принципы проектирования 

занятия-образа. 

1. Главный принцип построения новой структуры занятия по искусству — 

отказ от авторитарно-догматического подхода и переход к гуманитарно-

демократической модели, цель которой — личность ребенка.  

2. Принцип приоритета формирования эмоционально-ценностных отношений 

в ряду с компонентами системы художественного образования (объективные, 

художественные знания, художественно-эстетического взаимодействия с 

миром, опыт художественно-творческой деятельности, опыт эмоционально-

ценностных отношений). 

3. Принцип авторской свободы проектирования в реализации модели 

занятия-образа в зависимости от творческих возможностей художественных 

предпочтений педагога и уровня художественной и эмоционально-

эстетической подготовки учащихся. 

4. Принцип художественно-педагогической драматургии — построение 

занятия искусства как педагогического произведения на основе реализации 

закономерностей драматургии и режиссуры: 

а) сценарий занятия как реализация замысла; 

б) замысел занятия (основная цель); 

в) драматургия самого процесса занятия (сюжет); 

г) наличие эмоционально - образных акцентов занятия (эпилог, завязка, 

кульминация и развязка). 

5. Принцип вариативности типа и структуры занятия-образа от характера 

содержания взаимодействия деятельности педагога и учащихся, исходя из 

замысла, определяющего «жанр» занятия. 



6. Принцип свободной интеграции и диалога с другими видами 

художественно-эстетической деятельности, школьными и внешкольными 

видами работы. 

7. Принцип открытости учебного занятия по искусству. 

8. Принцип оценки, самооценки процесса и результатов художественно-

педагогической деятельности. 

 

Литература для педагога. 

1. Шпикалова Т. «Народные промыслы». М.,1985. 

3. Горяева, Н.А.- Изобразительное искусство. Искусство вокруг -  М.: 

Просвещение, 2008.  

4. Ковалев Ф. В., Горяева, Н.А.- Изобразительное искусство / 

Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. – М.: 

Просвещение, 2008.  

5. Мелик-Пашаев А. А. Педагогика искусства и творческие способности 

- М., 2011.    

 5. Газарян С. Прекрасное - своими руками: Народные художественные 

ремесла; - Москва, 2012. 

 

 

Электронные ресурсы 

1. Л. С. Выготский. Воображение и творчество в детском возрасте /. — 

СПб., 1997.  Режим доступа: http://pedlib.ru/Books/7/0060/70060-1.shtml 

2. «Термины по изобразительному искусству. Режим доступа: 

http://www.podol.ru/wiki/art:term 

3. Вятский край и его история.Режим 

доступа:https://ru.wikipedia.org/wiki/Вятская_губерния 

4. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека Ф. В. Ковалев. 

Режим доступа:http://www.myshared.ru/slide/918939/ 

 

Литература для детей и родителей 
 

1. Дрезнина М. Г. Каждый ребенок – художник. – М.: ЮВЕНТА, 2002. 

2. Лопатина А., Скребцова М. Краски рассказывают сказки. – М.: Амрита-

Русь, 2005. 

3. Синицына Е. Умные занятия и игры. – М.: Лист Нью, Вече, 2002. 

4. Клиентов А. Е. Народные промыслы. - Белый город, 2008 г. 

 
 

 

http://pedlib.ru/Books/7/0060/70060-1.shtml
http://www.podol.ru/wiki/art:term
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1309.1Ak_EOv30Ey_gsVhR0OHcApayQwpWwDqvB2rSm3R6UpDFx8YfsIPlK6TBPLTlx5jKYeXNBML11cGPy6U4AypfOuB8nGx4n2ixoEx9De8QcM7MON6rmQjz0vcEYc5dfgA.c0f47982b2cee7202178bfc27d1681242d3834b0&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9XPOnieP7YQBovzVqj9ang0YEepmskggOQ&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbTh1TlFCRk9STEN3WDRSeDJLVHF4WllSSjRxVURFUzBlSnBLVTZlN29LVGo3SlpOWTROcEE0MUZ6X2QwamhlUHlZNkczSTV6QzlCdGhtUE5KOEZPZDZmUy1MeDV4VHFxZGVYVHo0X1dzaElnRFVVZFRZRFhsbw&b64e=2&sign=4b180d6fe7e3e936def6bbae1cf87ecc&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4CiF6OxvZkNEepbGlSYKEFRshA0wUtnF1MqLECjvQ2u0Lt8mMKTdli7uXfgtu0k-WZBP3S8xmRF8O2k2WtYQL7L5HEvkzfYvbLAhdqkfjY8fDcKgjjHreMfZAjaD0m7opEtxdQKAet0Cs1zWb2YUhG0CFqIxDRg7x01H3qd3Rw1YEcvi2l2NUZ4uCXqDmeqWG3f7nzsZYR6H7oaTv-OVyG7PGHKErllIlnwjX_gPz8nvmzG4nAUe-HK6rjUwF-cm8QlXfiDljaCUJG4pQw6ZRIB-uXBvEkgMemNqtauFb9aO1DxXr8SAoVAUEj2SC1uop0TI56FMFcYRjxKtmSSYH9ZGw3NCj7WKhxYjEbcJYU4V0AlqgU8ykyjlGi9Id5ElKIPsSk1_umghs61xyYNBZo&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpy_EpA9IIfJD4Go4l2OEDGf8HXD6rP2gvsgFTvq2srnlG2kp5XH9lPjTgsUeBoBxkgApwa4vF4_c5xT76Fbkq6DICZ1yvuO9MneRxJfQZjayPczFJ4_5dsxDaauKutIHH3xmS8xCFCpswG52kOsCqjnZxjvPZUM7ZAR6sQandR8JuZgIxkNDVcb0OdEYtNgKGFwnMpBPH4pK6nn7DU02i2WFoGs7fZIlOs1jijbVx-d1EI1vG8sQVH3oxvkh83W7l7IWxLKVeAn8zRoNJX19GPf7Nj3BPfXCv0sX5maaGBrnczUgMaNbVhNCl_LYY7lmYi4fhC01M5h5aTZfcWo9oB2YX3Q6-MbiJCxj3fjb5oUbFgjqXUiVl2Kze2hIZ4sw-dcfZLtMYCMdRRm0lK84i4wQj_gzz-qSiZ1bkjxSS6IKEsl_50EFM1J9j8Jr2mzqKel9GBA2frpZDKQEq2uXy2GmCNCl5yqNio0QUMWSLesb6X99b_QEESME6dCzEvmrE&l10n=ru&cts=1485094561790&mc=4.262901697009883
http://www.myshared.ru/slide/918939/


Приложение 1 

Диагностика личностных результатов 

 
№ п/п Фамилия 

Имя 

Осознание российской идентичности в 

поликультурном социуме. 

Индивидуальный  

итог 

(низкий, средний, 

высокий уровни) 

Имеет представление о наиболее известных 

народных промыслах России и своего края 

1    

2    

3    

Групповой итог   

 
По каждому показателю выставляется балл, отражающий уровень его проявления. 

3 балла - высокий уровень (В) – показатель проявляется ярко  

2 балла - средний уровень (С) - показатель проявляется ограниченно 

1 балл - низкий уровень (Н) - показатель проявляется слабо. 

 

Приложение 2 

Диагностика предметных результатов 

 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

учащегося 

Показатели (высокий, средний, низкий) 

Индивиду

альный 

итог 

(низкий, 

средний, 

высокий 

уровни) 

Знает 

основные 

понятия и 

термины 

декоративно-

прикладного 

искусства  

Знает 

простейшие 

приемы и 

умеет их 

использовать  

в жостовской 

росписи  

Знает 

простейшие 

приемы и 

умеет их 

использовать  

в мезенской 

росписи  

Знает 

простейшие 

приемы и 

умеет их 

использовать  

в вятской 

росписи  

Знает 

простейшие 

приемы и 

умеет их 

использовать  

в 

каргопольско

й игрушке 

1        

2        

3        

 Групповой 

итог 
      

 

По каждому показателю выставляется балл, отражающий уровень его проявления. 

Высокий уровень (В) – показатель проявляется ярко, в полном объеме, самостоятельно. 

Средний уровень (С) - показатель проявляется ограниченно: ситуативно, частично, под 

руководством педагога. 

Низкий уровень (Н) - показатель проявляется редко или не появляется. 

 

 

Приложение 3 



Диагностика метапредметных результатов 

 
№ 

п/

п 

ФИО Осуществление самонаблюдения и самооценки в 

процессе деятельности. 

Индивидуальный 

итог 

(низкий, средний, 

высокий уровни) 
Обладает адекватной самооценкой изобразительной 

деятельности, опирается на оценку педагога 

1    

2    

3    

Групповой 

итог 

  

 

По каждому показателю выставляется балл, отражающий уровень его проявления. 

3 балла - высокий уровень (В) – показатель проявляется ярко. 

2 балла - средний уровень (С) – показатель проявляется ограниченно. 

1 балл - низкий уровень (Н) – показатель проявляется слабо. 

 

Приложение 4 

Сводная таблица результативности образовательной деятельности 
 

МОАУ ДО Дом детского творчества «Вдохновение» 

 

Группа___________________________________Педагог_______________________Дата 

проведения_________________________________ 

 

№ Фамилия, 

имя 

ребенка 

Присутствие 

в группе 
 

Предметная 

результативность 

 

Личностная 

результативность 

 

 

Метапредметная 

результативность 

 
 

на 

01.10 

 

на 

01.06 Входящая Итоговая Входящая 

 

Итоговая Входящая 

 

Итоговая 

1          

2          

3          

Средний по группе Ср.бал       

 В – в 

% 
      

 С – в 

% 
      

 Н– в 

% 
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